
PROGRAMME 
INTRODUCTIONWEEK 2023

HÉ STUDENT! JA ‘STUDENT’, 
WANT HET IS BIJNA ZOVER!

Wij kunnen niet wachten om 
jou te ontmoeten in en rondom 
onze hogeschool. Samen met 
je medestudenten, ouderejaars 
studenten en personeel geven we na 
de zomervakantie het startschot voor 
jouw studieloopbaan op Hogeschool 
Van Hall Larenstein. Dat doen we met 
een superinformatieve en legendarische 
introductieweek.

Wanneer?
Op maandag 28 augustus start de 
introductieweek en op vrijdag 1 
september zwaaien we je weer uit. Tijdens 
deze week slaap je op ons Landgoed 
Larenstein, eenmaal per jaar omgedoopt 
tot een echte camping. Het programma 
is gevarieerd met allerlei verschillende 
activiteiten en zo is er voor ieder wat wils. 
Ondertussen maak je kennis met elkaar, 
met de school en met Velp en Arnhem. 

Dinsdag 29 augustus is de opleidingsdag* 
die georganiseerd wordt door jouw 
opleiding. Tijdens een leuke activiteit 
buiten het schoolterrein maak je 
uitgebreid kennis met je jaargenoten van 
je studie. 

Maar nu eerst dit boekje! We zijn trots om 
je op deze manier een indruk te kunnen 
geven van wat onze hogeschool jou, 
behalve je studie, nog meer aan kleurrijks 
te bieden heeft. 

De introductieweek wordt georganiseerd 
door het IntroStudentenTeam (IST), 
in samenwerking met de hogeschool. 
In het IST zitten studenten van de 
studentenverenigingen Quercus en 
Arboricultura en studieverenigingen 
Terra Partum, LaarX, Ambrosia en de 
Green Office. Wij wensen je voor nu een 
fantastische zomer en zien je heel graag 
daarna!

Zonnige groeten,
Hogeschool Van Hall Larenstein

P.S. Alle informatie over inschrijven voor 
de introductieweek (mét je paklijst) staat 
achterin dit boekje.
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 10.00 Arrival at Van Hall Larenstein in Velp
10.00 - 12.00 International day 
Lunch, Building up campgrounds, getting to know 
eachother and Fun games at Larenstein
Study programme day
Activity: swimming
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 Bike ride, camp change and an evening full 
'Gezelligheid' at school.
 Breakfast, break down tents and cleaning. 
12.00 end of programme

In the evening there are parties organized by the student associations. Don't like 
partying? Then you can choose to go on an excursion into nature or you can chill by 
the campfire.

*Mocht je niet aan de hele introductieweek deelnemen, dan verwelkomen we je 
wel graag op dinsdag 29 augustus. Op deze dag ontmoet je je medestudenten.



Packinglist

When you want to join the full programme of the introduction week, please note that 
you have to bring the following items. If you only participate in the mandatory 
International- and Study programme Introduction day, this is not necessary.

Camping gear
  Tent   
  Sleeping bag
  Airmatress   
  Pillow

Clothing
  Sports clothes
  Old clothes which may get dirty   
  Party clothes
  Rain protection 
  Your most funny swimming outfit

 Personal items
  Towel
  Toiletries (and/or medicines)     
  Plate
  Cup
  Cutlery
  Lunchbox (the funnier the better)

Transport
  Bike

Sign up for the introductionweek!

Your introductionweek is the start of your study adventure in Velp! When you sign up, the 
following is included. 

• Breakfast, lunch and diner, the whole introductionweek
• A Campingspot at Landgoed Larenstein (excluding tent and other gear. 
See packinglist)

• The coolest and most fun start of your time as a student!

Costs

The costs of participation are 55 euro.

Sign up

Are you excited to join? Sign up:
1. Go to  www.vhluas.com/enrolled and fill in the form

2. Transfer  € 55 euro to :
Bank number: NL43 ABNA 0556949730
Name: Studentenvereniging Quercus
Payment information: Introductieweek Velp

Please note! Your application is only definite after payment. 

Questions?
If you have any questions about the introduction week, please let us know!  
international@hvhl.nl and mention your phonenumber, so we can reach you fast.

Check www.vhluas.com/enrolled for more information.
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